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Forord

Behovet av en aterkommande drogundersokning specifikt for Lunds kommun aktualiserades
efter skolGverléakaren Marianne Ehingers hélsoundersokning 1994. Siffrorna i denna
undersokning visade pa ett omfattande missbruk. CAN:s undersokningar har gett samma
resultat. Likasa har Lund under manga ar beskrivits som en av de drogtataste staderna i landet.
Trots dessa undersokningar har vi i vart samverkansarbete dnda haft svart att enas om en
gemensam bild 6ver drogsituationen i kommunen.

Jorgen Larsson, Polisen och Karin Osbeck, Socialférvaltningen fick av Samradsgruppen i
december -96 i uppdrag att presentera ett underlag om drogsituationen i Lund. Underlaget har
erhallits genom en enkatundersokning i ak 9 grundskolan och ak 2 gymnasiet.

Undersokningen - som utforts av Ola Jonsson med stdd av Hans-Martin Hansen
(Lanssamradsgruppen-drogforebyggarna) - har resulterat i denna rapport, som vi hoppas skall
kunna bli vart gemensamma underlag for det fortsatta arbetet mot droger.

Resultatet av undersokningen visar pa ett stort behov av uppféljning. Det &r alltfor manga
ungdomar som “testar” droger och alltfér manga som mera kontinuerligt anvander droger.
Detta i relation till hur skol- och arbetssituationen for ungdomarna ser ut ger anledning till oro
infor framtiden.

Sammanfattning

Lund har beskrivits som narkotikatatt i jamforelse med Gvriga riket. Allt tyder pa att det som
sarar ut Lund ar den goda tillgangligheten pa droger - inte minst narkotika. Narheten till
Danmark och den dvriga kontinenten bor vara en vasentlig orsak till detta. VVad galler
narkotikamissbruk ligger Lund klart 6ver riket som helhet, men vad géller alkoholkonsumtion
och rokning ar brukarmonstren relativt likartade. Det fortjanas att understrykas att
hasch/marijuanas dominans i Lund inte forekommer i lika hdg grad i andra delar av landet.
Framfor allt slas man av hur latt ungdomarna verkar ha att skaffa alkohol, narkotika och tobak
- saval pa hogstadiet som pa gymnasiet. Foraldratoleransen ar en faktor att vaga in i
ungdomarnas bruk. Undersokningen visar att en stor del av konsumtionen sker i hemmet. Man
kan fora ett resonemang om dagens tonarsforaldrar har en mer tillatande attityd till bl a
alkoholbruk, mahéanda grundlagt i tidigare positiva drogupplevelser, an vad tidigare foraldra-
generationer haft. P4 hogstadiet har15 % av pojkarna och 11 % av flickorna prévat narkotika -
siffror som 6kar betydligt pa gymnasiet dar 29 % av pojkarna och 16 % av flickorna provat.

Det finns ett belagt samband mellan rékning, narkotikamissbruk och alkoholbruk. Pa
gymnasiet har 78 % av dem som roker dagligen och samtidigt ar hégkonsumenter av sprit
aven anvant narkotika. Omvant ar det relativt ovanligt att ickerokare i nagon storre
utstréackning brukar narkotika.

Av erfarenhet vet vi att ungdomar dricker “funktionellt”. Med andra ord - man dricker nastan
alltid for att berusa sig. | detta syfte valjer man drycker som skall passa. | yngre aldrar kan
detta betyda “fickvanliga” flaskor, i nagot aldre en val synlig "sexpack” 6l som skall 6ka ens
status.

Martin Ekstrom ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger



wi; ATAD Prevention Center, Lund
' Alkohol, Tobak och Andra Droger
LUND www.droginfo.com

Metod

Undersokningen har genomforts som en totalundersokning bland samtliga elever i arskurs nio
pa hogstadiet och arskurs tva pa gymnasiet bland samtliga skolor i Lunds kommun. Det ar
forsta gangen en totalundersékning gors har. Dock skall tilllaggas att VVardgymnasiet inte
tillfragats i undersokningen. Just darfor fortjanas det att understrykas vikten av att arskullarna
foljs kontinuerligt i undersokningar som denna. Da kan man namligen se och utvérdera en
utveckling - dagens niondeklassare kommer om tva ar att kunna tillfragas som gymnasister.
Undersokningen genomfordes under vecka 12 (17 - 21 mars) pa samtliga skolor utom pa
Katedralskolan dar undersokningen &gde rum under vecka 17 (21 - 25 april).
Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) genomforde samtidigt sin
arliga undersokning pa hogstadiet och de uttagna klasserna - atta stycken - ansags ej behdva
deltaga i var undersokning. Darfor bor dessa klasser raknas in i bortfallet, som vad galler
hogstadiet i Gvrigt inte kan anses vara sarskilt stort. P4 gymnasiet har dock bortfallet i vissa
fall bestatt av hela klasser, vilket torde bero pd kommunikationsmissar - med tiden bor sadant
hér latt kunna 6verbryggas genom storre rutin i att genomfora de praktiska momenten i
undersokningen. Enkéterna skickades ut till skolorna i god tid, sorterade efter undervisnings-
grupper. Lararna ombesorjde att deras elever individuellt ifyllde enké&terna - 40 minuter var
avsatt. Darefter lade eleverna sina ifyllda enkater i utdelade kuvert som forsléts for att
garantera anonymitet. Svarens tillforlitlighet torde vara hyfsat god. Detta kan man bygga pa
dels det faktum att enkéterna ifyllts individuellt och darefter lagts i anonyma kuvert, dels att
uppenbart dverdrivet ifyllda enkéter vid kodningen avskiljts for att skevheter i statistiken skall
undvikas. Dock skall papekas att den grafiska utformningen pa fragorna 9 - 11 ar felaktig -
man har inte vetat hur man skulle fylla i enk&ten hér. Detta torde resultera i ett stort internt
bortfall, vilket leder till att den verkliga alkoholkonsumtionen &r hdgre an vad som
framkommer. Detta till trots borgar metoden och enkétens utformning for en god statistisk
tillforlitlighet. Men man bor ha i beaktande att det alltid finns ett metodproblem i att alltfér
hogt redovisad konsumtion kan vara ett utslag av leklusta. Samtidigt forekommer ocksa alltfor
lagt redovisad konsumtion.

Slutsatsen vad galler metoden blir att materialet kan anses ha en god tillforlitlighet sett till
genomforandet samt till att populationen ar relativt stor - 6ver 1 900 elever totalt.

Resultat

Resultaten kommer att redovisas i tva sektioner - en omfattande hogstadiet och en omfattande
gymnasiet. Eftersom undersokningen omfattar lundaungdomar har enbart de med hemvist i
Lunds kommun beaktats i denna framstallning.
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HOGSTADIET

Antalet deltagare var totalt 686 elever - 363 pojkar och 323 flickor.

Alkoholkonsumtion

Vid utrdknande av totalkonsumtionen av alkoholhaltiga drycker kommer hdga siffror fram. Vi
har omraknat konsumtionen till centiliter 100 %-ig alkohol per individ. Det visar sig att
pojkarna har en konsumtion pa 248,81 centiliter och flickorna en konsumtion pa 185,79
centiliter ren alkohol per ar. Kénsskillnaderna ar uppenbara. Sarskilt vad galler folkél och
starkol ligger pojkarna hogre i sin konsumtion &n flickorna (se nedanstaende diagram ).

Olika dryckers del av totalkonsumtionen
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Har du ndgon gang under de senaste 12 manaderna druckit hembréand
sprit?
Procentuellt efter kon.

Pojkar Flickor Summa

1 0 0
Ja, en gang 8 11 9
Ja, 2 - 4 ganger 6 11 8
Ja, 5 - 10 ganger 5 5 5
Ja, 11 - 20 génger 2 3 3
Ja, mer &n 20 ganger 1 2 2
Nej, inte senaste 12 manaderna 5 8 7
Nej, aldrig 72 60 66
Summa 100 100 100

Ovanstaende tabell visar bl a att ungefar en tredjedel av ungdomarna atminstone smakat
hembrand sprit. De verkliga storforbrukarna - druckit mer an 20 ganger de senaste 12
manaderna - ar fa.

Martin Ekstrom ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger
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Berusning

Har du ndgon gang druckit sa mycket alkohol att du kant dig berusad?
Procentuellt efter kon.

HAR DU Pojkar Flickor Summa
VARIT BERUSAD

Ej svar 1 1 1
Nej 42 39 41
Ja 58 60 59
Summa 100 100 100

Hur mycket sprit dricker du ungefar vid samma tillfalle?
Procentuellt efter kon.
Pojkar Flickor ~ Summa

Ej svar 2 2 2
Dricker ej sprit 33 31 32
2-6¢l 24 25 25
8 cl 11 14 12
18 cl/halv 37:a 11 13 12
37cl/37:a 14 11 12
60 cl 4 2 3
75 cl/ 75:a 2 1 1
Summa 100 100 100

Denna tabell pekar bl a pa att ungefar en tredjedel av ungdomarna inte dricker sprit alls. Mer

an en fjardedel dricker sa pass mycket som en halv 37:a per tillfalle, eller mer. Detta visar pa

en viss polarisering i beteendena - vilket inte minst manifesterar sig i att manga ar bekymrade
over att deras kamrater dricker for mycket (kommenteras langre fram).

Medelaldern vid forsta berusningstillfallet - bland de som varit berusade - var for pojkarna
13,68 ar och for flickorna 13,72 ar, vilket ger en debutalder totalt pa 13,7 ar. Intressant att
notera &r att skillnaden mellan pojkarnas traditionellt hogre debutalder och flickornas lagre ar
relativt harfin. En slutsats som kan dras ar att konsskillnaderna harvidlag ar pa véag att
forsvinna.

Ungefar en tredjedel av ungdomarna dricker sig berusade varje gang eller nastan varje gang.
Pojkarna ligger nagot hogre an flickorna.

Martin Ekstrom ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger
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Tillgangligheten

Anskaffningen av sprit verkar till stor del ske i en relativt liten krets. 40 % av pojkarna och 42
% av flickorna far tag i sprit av kamrater eller kamraters syskon, 25 % av pojkarna och

31 % av flickorna far tag pa sprit av sina egna foraldrar, 2 % av pojkarna och 7 % av flickorna
far tag pa sprit av kamraters foraldrar. Siffrorna utgar fran alla tillfragade - alltsd aven de som
inte dricker sprit alls. Over 70 % av ungdomarnas tillganglighet till sprit kan alltsa sparas till
en krets valdigt nara ungdomarna. Intressant att notera ar att flickorna tycks ha nagot lattare
att skaffa sprit an pojkarna. Dessutom skall noteras att manga ungdomar uppgivit att de kan
skaffa sprit fran flera olika hall. VVad galler vin har 24 % av pojkarna och 30 % av flickorna
fatt det av kamrater eller kamraters syskon. Féraldrarna har forsett 34 % av pojkarna och 43
% av flickorna, kamraters foréldrar 3 % av pojkarna och 8 % av flickorna. Aven vad géller
starkol ordnas forsorjningen i en nara krets - 31 % av pojkarna och 33 % av flickorna far
starkol fran kamrater eller kamraters syskon, 17 % av pojkarna och 27 % av flickorna fran
foraldrar samt 1 % av pojkarna och 5 % av flickorna fran kamraters foraldrar.

Foraldrar

Foraldrarna spelar en viktig roll vid anskaffandet av 6l, vin och sprit. De egna féraldrarna
tillsammans med kamrater och kamraters syskon ar de helt dominerande grupperna som forser
ungdomarna.

Tank pa nar du drack alkohol senast. Var ndgonstans var du?
Procentuellt efter kon.
Pojkar Flickor Summa

Har aldrig druckit alkohol 14 11 13
Hemma 27 30 28
Hemma hos nagon annan 39 43 41
Utomhus, gata, park, stranden, annan dppen plats 18 20 19
P& bar eller pub 4 3 4
Pa disco 13 17 15
P& en restaurang 0 0 0
Annan plats 10 7 8
Samtliga 100 100 100

Foraldrarnas centrala roll vid ungdomarnas drogbruk accentueras ytterligare av ovanstaende
tabell. Den pekar pa att hemmet - antingen det egna eller kamraters hem - spelar en stor roll.
Det ar till stor del har som alkoholen konsumeras. Eftersom foréldrarna har ansvar for sina
ungdomar - inte minst i hemmet - talar detta sitt tydliga sprak.

Pa fragan om man tror att foraldrarna kanner till att man anvéander alkohol svarade 28 % nej.
Hela 49 % svarade att fordldrarna helt eller delvis kanner till alkoholbruket. 22 % svarade att
man inte anvander alkohol. Detta betyder att av de ungdomar som anvénder alkohol k&nner
foraldrarna i mycket hog grad till bruket. Flickorna ligger har nagot éver pojkarna.

Martin Ekstrom ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger
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Endast 14 % av ungdomarna trodde att nagon av deras foraldrar skulle skaffa dem och deras
kamrater en flaska vin om de bad om det. Hela 55 % svarade nej pa denna fraga. Man har
alltsa inte sa stora forvantningar vad géller att fa hjalp med anskaffningen av foraldrarna.

30 % svarade att de inte visste.

Oron for sina kamraters drickande tycks vara allmant utbredd. 44 % uppgav att ndgra av deras
kamrater dricker for mycket, 11 % att manga gor det. 55 % ser alltsa for mycket drickande
bland sina jamnariga. 44 % svarade nej pa den har fragan - "har du nagra kamrater som du
tycker dricker for mycket?” Fler flickor an pojkar uppgav att de hade "nagra” kamrater som
dricker for mycket - 47 % mot 41 %.

Lakemedel
8 % uppger att de anvant lakemedel tillsammans med alkohol i berusningssyfte. De preparat
som anvants ér till stor del huvudvérkstabletter och smartstillande preparat - alvedon,

curadon, panodil m fl. Ganska fa har alltsa prévat dessa kombinationer, vilka f 6 ej ger nagon
effekt. Ett par procent har anvant Rohypnol.

Narkotika

Tillgangligheten

Har du ndgon gang haft mojlighet att préva narkotika?
Procentuell foérdelning efter kon.

Méojlnark Pojkar Flickor Summa

Ej svar 1 1 1
Ja 40 40 40
Nej 59 59 59
Summa 100 100 100

Har du nagon gang haft lust att prova narkotika?
Procentuellt efter kon.

Lustnark Pojkar Flickor Summa

Ej svar 1 0 0
Ja 17 20 18
Tveksam 14 14 14
Nej 69 67 68
Summa 100 100 100

Vet du ndgon som kan ge eller salja narkotika till dig?
Procentuellt efter kon.

Ge eller sélja Pojkar Flickor Summa

Ej svar 1 0 0
Nej 41 33 37
Ja,tror jag 32 36 34
Ja,ar saker 26 30 28
Summa 100 100 100
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Vilket eller vilka slags narkotika tror du att du skulle kunna fa tag pa?
Procentuellt efter kon.
Pojkar Flickor Summa

Ej svar 1 1 1
Tror inte jag kan fa tag pa narkotika 21 16 19
Hasch 57 54 55
Marijuana 52 47 50
Cannabisolja 15 6 11
Amfetamin 26 22 24
Brunt Heroin / Rokheroin 11 8 10
Vitt heroin 9 5 7
Morfin eller liknande 11 7 9
Metadon 6 5 5
Opium 10 6 8
Kokain 14 10 12
Crack 9 6 7
LSD 34 28 31
Ecstasy 34 27 31
Psilocybin eller liknande 2 1 2
Annan typ av narkotika 6 3 5
Vet g] 20 28 24
Samtliga 100 100 100

Som framgar verkar tillgangligheten vara god for ungdomarna. Pa ovanstaende
multisvarsfraga har manga markerat nastan alla alternativ - man menar sig inte ha problem att
anskaffa narkotika av varierande slag.

Narkotikaerfarenhet

Pa fragan om man nagon gang anvant narkotika svarade 15 % av pojkarna (55st) och 11 % av
flickorna (36 st)ja. 4 % av pojkarna och 3 % av flickorna uppgav att de fortfarande anvander
narkotika.

Nar man tittar pa vilket eller vilka slags preparat man anvant visar det sig att hasch och
marijuana "haller stallningarna” - 13 % av pojkarna ( 46 st )och 7 % av flickorna ( 24 st )har
anvant hasch, 11 % av pojkarna ( 39 st ) och 7 % av flickorna ( 21 st ) har anvént marijuana.
Amfetamin finns fortfarande med - 2 % av pojkarna ( 8 st) och 1 % av flickorna ( 3 st) har
anvant detta. Intressant att notera &r att ecstasy ar jamforelsevis litet anvént - av 2 % av
pojkarna (6 st) och 2 % av flickorna ( 6 st). P g a CAN-undersokningen skedde ett bortfall.
Egentligen ar siffrorna annu hogre. Ecstasy far mycket utrymme i pressen, men hasch och
marijuana kanske hade fortjanat mer uppmarksamhet &n det far.

Det ar 8 % av pojkarna och 3 % av flickorna som anvént det mer an 5 ganger. Det fortjanar att
nédmnas att 84 % av pojkarna och 89 % av flickorna ej anvént narkotika.

Martin Ekstrom ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger
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Hur har du skaffat narkotikan
Procentuellt efter kdn bland dem som anvant narkotika
Pojkar Flickor Summa

Blivit bjuden av kamrater 51 64 56
Kopt av kamrater 58 36 50
Kopt av en okand 11 14 12
Ko6pt av ndgon annan jag kanner 11 11 11
Skaffat pa annat satt 13 8 11
Kopt av nagon jag hort talas om men inte kanner 9 8 9
Langat sjalv / Fatt eller kopt for att salja 6 8 7
Blivit bjuden av vuxen person 2 14 7
Blivit bjuden av aldre bror eller syster 2 3 2
Skaffat direkt fran lakare 0 0 0

Var har du skaffat narkotikan
Procentuellt efter kén bland dem som anvant narkotika
Pojkar Flickor Summa

Lund 51 53 52
Képenhamn/Danmark 40 44 42
Annat stalle 35 36 35
Skolans narhet 24 6 17
Malmo 18 11 15
I skolan eller pa skolgarden 18 6 13

Tobak

Roker du?

Procentuellt efter kon.

ROKER DU Pojkar Flickor Summa

Ej svar 1 0 1
Ja 15 27 21
Nej, har slutat 9 6 7
Nej,har bara prévat 36 35 36
Nej, har aldrig rokt 39 33 36
Summa 100 100 100

Man ser hér hur en stor andel av eleverna antingen har provat att roka eller fortfarande roker -
60 % av pojkarna och 68 % av flickorna. Notabelt &r ocksa hur mycket fler flickor &n pojkar
det & som roker - 27 % mot 15 %.

Hur ofta roker du? Andel bland dem som svarat att de roker.
Procentuellt efter kon.

HUR OFTA Pojkar Flickor Summa
ROKER DU

Ej svar 7 12 10
Varje dag 57 51 53
Néstan varje dag 4 9 7
Bara vid veckosluten 15 12 13
Bara nar jag ar pa fest 17 17 17
Nastan aldrig 0 0 0
Summa 100 100 100

Martin Ekstrom ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger
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Sarskilt anmarkningsvart ar att 61 % av pojkarna och 60 % av flickorna som roker séger att de
roker varje dag eller nastan varje dag. Redan vid den har aldern finns det alltsa gott om
vanerokare.

Hur mycket roker du ?
Procentuellt efter kon bland de som roker dagligen.

HUR MYCKET Pojkar Flickor Summa
ROKER DU

Ej svar 0 0 0
Mer an 20 3 2 3
cigaretter/dag

17-20 cigaretter/dag 16 2 8
11-16 cigaretter/dag 19 23 21
7-10 cigaretter/dag 32 16 23
3-6 cigaretter/dag 23 48 37
1-2 cigaretter/dag 7 9 8
Roker inte cigaretter 0 0 0
Summa 100 100 100

Ett visst monster utkristalliserar sig hér. Flickorna roker visserligen i hogre grad an pojkarna,
men nar de roker sa roker de farre cigaretter dagligen an pojkarna - 48 % av flickorna men
bara 23 % av pojkarna roker 3-6 cigaretter per dag. Daremot roker 16 % av pojkarna men bara
2 % av flickorna 17-20 cigaretter per dag.

Kanner dina foraldrar till att du roker? Andel bland de som roker.
Procentuellt efter kon.

Vetforrok Pojkar Flickor Summa

Ej svar 9 15 13
Ja 50 28 36
Nej 17 35 28
Jag vet inte 24 23 23
Summa 100 100 100

| denna tabell ser man aterigen skiftande konsmonster. Vasentligt mindre antal flickor &n
pojkar - 28 % mot 50 % - uppger att foraldrarna kanner till att man roker. Likasa uppger fler
flickor &n pojkar att foraldrarna inte kanner till ungdomarnas rékning - 35 % mot 17 %.

Snusar du ?

Procentuellt efter kén

SNUSAR DU Pojkar Flickor Summa

Ej svar 1 1 1
Nej, har aldrig snusat 59 79 69
Nej, har bara prévat 33 20 27
Nej, har slutat 1 0 1
Ja, mindre an 1 3 1 2
dosa/vecka

Ja, 1 dosa/vecka 1 0 0
Ja, 2 dosor/vecka 1 0 0
Ja, 3 dosor/vecka 0 0 0
Ja, 4 eller fler 0 0 0
dosor/vecka

Summa 100 100 100

Martin Ekstrom ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger
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Kanner dina foraldrar till att du snusar ?
Procentuellt efter kon bland de som snusar.

Vetforsnus Pojkar Flickor Summa

Ej svar 6 0 5
Ja 44 0 40
Nej 39 100 45
Jag vet inte 11 0 10
Summa 100 100 100

Snusandet ligger lagre &n rokningen. Fortfarande ar det pojkarna som drar upp statistiken - de
snusar i langt hogre grad an flickorna.

Samband mellan olika droger

Samband rékning - alkohol och narkotika

70

—e— Anvant narkotika

Procent

—— Hogkonsumtion av alkohol
(37 cl) ett par ganger i
manaden eller oftare

0 - ‘ :

Nej, har Nej,har Nej, har Roker
aldrig bara slutat
rokt provat

Som ovanstaende diagram visar sa finns det ett starkt samband mellan rékning, alkohol och
narkotika. Sannolikheten att en person som aldrig rokt skulle bruka narkotika &r lagt. Vi ser
alltsa ett samband dar de olika drogbruken verkar “foda” varandra. Kurvorna dver hog-
konsumtion av alkohol och narkotikabruk foljs val at, tillsammans med erfarenhet eller bruk
av tobak.
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GYMNASIET

Det var 408 pojkar och 345 flickor med hemvist i Lunds kommun, sammanlagt 754 personer,
som deltog i undersdkningen ( 1 enkat hade ej markerat kon ).

Alkoholkonsumtion

Uttryckt i centiliter ren alkohol ligger pojkarnas medelkonsumtion pa 673,82 centiliter och
flickornas pa 309,32 centiliter per ar. Pojkarnas konsumtion &r alltsa mer an dubbelt sa hog
som flickornas. Deras konsumtion av folkol ar mer an sex ganger sa hog som flickornas och
konsumtionen av starkol ar nastan tre ganger sa hog som flickornas. Endast vad galler
konsumtion av vin ligger flickorna nagot hogre i konsumtionen.

Olika dryckers del av
totalkonsumtionen
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Samtliga

Har du ndgon gang under de senaste 12 manaderna druckit hembrand sprit?
Procentuellt efter kon.

Pojkar Flickor =~ Summa

Ja, en gang 12 10 11
Ja, 2 - 4 ganger 16 13 15
Ja, 5 - 10 ganger 9 6 8
Ja, 11 - 20 ganger 4 3 4
Ja, mer &n 20 ganger 4 3 4
Nej, inte senaste 12 manaderna 15 19 17
Nej, aldrig 40 46 42
Summa 100 100 100

Intressant att se &r att endast en minoritet - 40 % av pojkarna och 46 % av flickorna - aldrig
har druckit hembrand sprit. Acceptansen att anvénda sig av illegalt tillverkad sprit tycks
darmed vara hdg. Dock visar siffermaterialet att endast 17 % av pojkarna och 12 % av
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flickorna har druckit hembrand sprit mer an fem ganger det senaste aret. Konsumtionen
verkar ha karaktéren av “testande” for det stora flertalet.

Berusning

Har du ndgon gang druckit s& mycket alkohol att du kant dig berusad?
Procentuellt efter kon.

HAR DU VARIT BERUSAD Pojkar Flickor =~ Summa
Ej svar 0 0 0
Nej 13 14 14
Ja 86 85 86
Summa 100 100 100

Skillnaden mot hogstadieungdomarna ar stor. Nu har valdigt manga alkoholdebuterat och man
torde kunna utga ifran att de som svarat nej pa fragan om man druckit sa mycket alkohol att
man kant sig berusad kommer att fortsatta vara valdigt mattliga konsumenter dven framgent.

Medelalder vid forsta berusningstillfallet - bland de som varit berusade - var for pojkar 14,27
ar och for flickor 14,66 ar, vilket ger en debutalder totalt pa 14,46 ar.

Hur mycket sprit dricker du ungefar vid samma tillfalle?
Procentuellt efter kon.

Pojkar Flickor ~ Summa

Ej svar 1 1 1
Dr ej sprit 13 12 12
2-6c¢l 15 30 26
8-12cl 16 24 19
18 cl/halv 37:a 13 19 16
37 cl/ 37:a 32 14 23
60 cl 8 1 4
75 cl/ 75:a 1 0 1
Summa 100 100 100

Har ser vi en skillnad i konsmonstret. Hos pojkarna ligger tyngdpunkten av konsumtionen pa
18 centiliter sprit eller mer vid varje tillfalle - 54 %. Flickorna daremot dricker mindre
maéangder per tillfalle - 54 % dricker 12 centiliter sprit eller mindre per tillfélle.

Tillgangligheten

Det &r en krets som star ungdomarna nara som star for en stor del av leveranserna av spriten.
Foraldrar och kamrater eller kamraters fordldrar utgér de stérsta grupperna. 25 % av pojkarna
och 26 % av flickorna uppgav att de drack alkohol senast pa en bar eller pub, 16 % respektive
24 % pa disco. Detta visar att ungdomars kultur inte ar att ga ut for att ata utan istallet for att
dricka alkoholhaltiga drycker pa pub eller bar, utan samband med matfortaring.
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Foraldrar

Tank pa nar du drack alkohol senast. Var ndgonstans var
du?
Procentuellt efter kon.

Varalk Pojkar Flickor ~ Summa
Ej svar 0 0 0
Har aldrig druckit alkohol 5 3 4
Hemma 22 21 21
Hemma hos nagon annan 50 49 50
Utomhus, gata, park, stranden, 12 7 10
annan oppen plats

Pa bar eller pub 25 26 25
Pa disco 16 24 20
P& en restaurang 1 2 2
Annan plats 9 11 9
Samtliga 100 100 100

Monstret vid konsumtionen ar att man till mycket stor del var antingen hemma eller hemma
hos nagon annan nar man konsumerade alkohol - 71 % av samtliga har uppgivit dessa som
konsumtionsstallen i sina enkéter.

Pa fragan om man tror att foraldrarna kanner till att man anvéander alkohol uppger 86 % av
pojkarna och 85 % av flickorna att foraldrarna kanner till detta helt eller delvis. Dock ar det
endast 22 % av pojkarna och 20 % av flickorna som anser att foraldrarna kanner till allt de
dricker.

En optimistisk syn pa tillgangligheten visar svaren pa fragan om man tror att foraldrarna
skulle skaffa en flaska vin om man skulle vilja dela den med kamrater. 40 % av pojkarna och
51 % av flickorna svarade ja pa fragan. Konsskillnaden &r intressant - flickors tidigare
mognad avsétter sig kanske i bra fortroende hos foraldragenerationen.

Det finns en oro for sin nara omgivning - kamraterna - som ar pafallande. 39 % av pojkarna
och 48 % av flickorna uppger att man har nagra kamrater som man tycker dricker for mycket.
11 % av pojkarna och 7 % av flickorna uppger att man har manga kamrater som man tycker
dricker for mycket. Over halften ser alltsa oroande tecken i sin nara omgivning.

Lakemedel

11 % av pojkarna och 12 % av flickorna har anvant lakemedel tillsammans med alkohol i
berusningssyfte. Detta innebér att en forhallandevis stor andel av dem som dricker
overhuvudtaget atminstone prévat pa denna kombinerade berusningsform - som till stor del &r
en myt vad galler effekten. Ett par procent av ungdomarna har anvént preparat som ger effekt.
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Narkotika

Tillgangligheten

Har du ndgon gang haft méjlighet att prova narkotika?

Procentuell férdelning efter kon.

Méjlnark Pojkar Flickor ~ Summa
Ej svar 0 0 0
Ja 61 53 57
Nej 39 46 42
Summa 100 100 100

Har du ndgon gang haft lust att prova narkotika?

Procentuellt efter kon.

Lustnark Pojkar Flickor ~ Summa
Ej svar 0 0 0
Ja 31 26 28
Tveksam 13 12 13
Nej 55 62 59
Summa 100 100 100

En stor del av ungdomarna uppger att de haft mojlighet att prova narkotika. Men bara ungefar
hélften av de som haft mojlighet uppger att de haft lust att gora det, med reservation for de

tveksamma.

Vet du nagon som kan ge eller sélja narkotika till dig?

Procentuellt efter kon.

Ge eller sélja Pojkar Flickor ~ Summa
Ej svar 0 1 0
Nej 27 32 30
Ja,tror jag 28 37 32
Ja,ar saker 44 31 38

Tillgangligheten till narkotika ar god - det visar ovanstaende tabell. 70 % av alla antingen tror
eller &r sakra pa att man vet nagon som kan ge eller sélja narkotika till sig - nagot fler pojkar

an flickor.
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Vilket eller vilka slags narkotika tror du att du skulle kunna fa tag pa?
Procentuellt efter kon.

Narktag Pojkar Flickor ~ Summa
Tror inte jag kan fa tag pa narkotika 12 13 12
Hasch 71 60 66
Marijuana 66 52 59
Cannabisolja 17 6 12
Amfetamin 39 26 33
Brunt Heroin / Rdkheroin 20 11 16
Vitt heroin 12 6 9
Morfin eller liknande 14 8 11
Metadon 9 5 7
Opium 12 4 8
Kokain 18 10 14
Crack 10 7 9
LSD 40 29 35
Ecstasy 41 31 36
Psilocybin eller liknande 4 2 3
Annan typ av narkotika 5 2 4
Vet g] 15 24 19
Samtliga 100 100 100

Liksom att tillgangligheten ar god sa verkar tillgangen pa olika preparat vara mycket god.
Ovanstaende tabell ger en provkarta pa snart sagt allt som finns for pengar. Méanga av
ungdomarna har pa denna multisvarsfraga kryssat for nastan alla preparat som namns.

Narkotikaerfarenhet

Pa fragan "har du nagon gang anvant narkotika?” svarade hela 29 % av pojkarna ( 130 st ) och
16 % av flickorna ( 62 st) ja - en mycket markant skillnad. 7 % av pojkarna och 3 % av
flickorna uppgav att de fortfarande anvander narkotika. Pojkarna ligger alltsa vasentligt samre
till ndr det géller narkotikabruk.

26 % av pojkarna ( 120 st) och 12 % av flickorna ( 48 st ) har anvant hasch. Motsvarande
siffror for marijuana ar 22 % ( 99 st ) respektive 12 % (48 st ). Ecstasy har anvénts av 4 % av
pojkarna (17 st) och 2 % av flickorna ( 5 st ). Amfetaminanvandningen ligger pa 6 % ( 27 st
) respektive 2 % (5 st). Detta visar att hasch och marijuana haller stallningarna som
dominerande preparat vid narkotikabruk. Ecstasy anvénds inte fullt s& mycket som media-
bevakningen mahanda ger intryck av.

16 % av pojkarna och 7 % av flickorna har anvant hasch/marijuana fem eller fler ganger. |
sammanhanget ar det viktigt att notera att en stor majoritet av ungdomarna inte har anvént
dessa droger Over huvud taget.
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Hur har du skaffat narkotikan
Procentuellt efter kdén bland dem som anvant narkotika

Pojkar Flickor Summa

Blivit bjuden av kamrater 60 66 62
Kdpt av kamrater 50 36 45
Kopt av nagon annan jag kanner 26 19 23
Kdpt av en okand 20 12 18
Skaffat p& annat satt 13 13 14
Langat sjalv / Fatt eller kopt for att salja 15 5 12
Blivit bjuden av vuxen person 11 12 12
Kopt av nagon jag hort talas om men inte kanner 13 4 10
Blivit bjuden av &ldre bror eller syster 5 2 4
Skaffat direkt fran lakare 0 1 0

Den nara kretsen betyder mycket for anskaffningen av narkotikan. Kamrater eller andra man
kanner val dominerar. Over 40 % av pojkarna och 20 % av flickorna hdmtar sin narkotika i
denna krets. Konsskillnaden ar har ganska markant, flickornas siffror &r lagre.

Var har du skaffat narkotikan

Procentuellt efter kdn bland dem som anvant narkotika

Pojkar Flickor Summa

Lund 55 51 54
Képenhamn/Danmark 47 39 44
Annat stélle 33 36 34
I skolan eller pa skolgarden 17 11 15
Malmo 15 13 14
Skolans narhet 9 4 7

Narheten till Danmark talar sitt tydliga sprak. Men sarskilt pojkarna kan skota anskaffningen i
sin hemstad till stor del. Detta synes hanga ihop med att tillgangligheten &r férhallandevis
hdg.

Rokning

Roker du?
Procentuellt efter kon.

ROKER DU Pojkar Flickor ~ Summa
Ej svar 1 0 1
Ja 26 31 28
Nej, har slutat 13 6 10
Nej,har bara provat 33 33 33
Nej, har aldrig rokt 27 30 28
Summa 100 100 100

Endast en minoritet av eleverna har aldrig rokt. Hela 59 % av pojkarna och 64 % av flickorna
har provat att roka eller roker fortfarande. Flickorna réker i ndgot storre utstrackning an
pojkarna.
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Hur ofta réker du? Andel bland dem som svarat att de
roker.
Procentuellt efter kon.

HUR OFTA Pojkar Flickor ~ Summa
ROKER DU

Ej svar 2 2 2
Varje dag 61 60 61
Nastan varje dag 11 7 9
Bara vid veckosluten 11 7 9
Bara nér jag ar pa fest 16 19 18
Nastan aldrig 0 4 2
Summa 100 100 100

Bland dem som roker har vanorna rotats pa allvar pa gymnasiet. 73 % av pojkarna och 67 %
av flickorna roker varje dag eller nastan varje dag. Pojkarna ligger klart hogre héar-
flickorna har en ndgot mindre konsumtion, de har uppgivit festrokning i 19 % av fallen mot
16 % for pojkarna.

Hur mycket roker du?
Procentuellt efter kbn bland de som roker

dagligen.

HUR MYCKET Pojkar Flickor ~ Summa
ROKER DU

Ej svar 2 2 2
Mer &n 20 cigaretter/dag 3 5 4
17-20 cigaretter/dag 16 9 12
11-16 cigaretter/dag 19 25 22
7-10 cigaretter/dag 31 37 34
3-6 cigaretter/dag 22 17 19
1-2 cigaretter/dag 8 6 7
Roker inte cigaretter 0 0 0
Summa 100 100 100

Tyngdpunkten i konsumtionen ligger pa att réka mellan sju och sexton cigaretter per dag -
detta gor 50 % av pojkarna och 62 % av flickorna.

Skillnader mellan pojkar och flickor i drogvanor

Den traditionella bilden har varit att flickor ar mer ”ordentliga” &n pojkar och foljaktligen
brukar droger i mindre utstrackning &n pojkar. VVad galler totalkonsumtionen av alkohol
verkar denna bild sta sig, pojkarnas konsumtion &r vasentligt mycket hogre an flickornas.
Bilden &r dock inte helt entydig. Flickor roker 6verlag mer an pojkar. Flickor brukar
narkotika, men fortfarande i nagot mindre grad &n pojkar. Som en sammanfattning kan sagas,
sett i ett langre perspektiv, att flickorna helt visst anammat dven de sdmre sidorna hos
pojkarna. En arligt aterkommande studie skulle pa ett mycket intressant sétt kunna undersoka
om trenden av utjamning i drogbruket fortsatter.
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