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[ ForaldraStegen

De uppgifter Du lamnar behandlas konfidentiellt och kommer att anvandas for att forbattra
innehallet i Foréaldrastegen, sa Du behover inte uppge Ditt namn.

Tack for din medverkan!

1. Ar du kvinna eller man?
1 kvinna
[ ] man

2. Ar ditt barn (for vilkens skull du deltar i ForaldraStegen) flicka eller pojke?
[] flicka
[lpojke

3. Hur gammalt ar barnet?  ....... ar

4. Hur har du blivit erbjuden att delta i ForaldraStegen?

5. Har ditt barn bestamda tider nar hon/han ska vara hemma en
fredag/lordagkvall?
[1]a, klockan.........
[1 nej

6. En normal helg, hur mycket tid tillbringar du tillsammans med ditt barn (spelar
spel, gar pa bio eller teater, foljer med pa traningar och annat)?
] mindre &n en halv timme
] mellan en halv timme och en timme
] mer &n en timme
] tre till sex timmar
] mer &n sex timmar

7. Kanner du till vad ditt barn gor pa sin fritid?
] néstan alltid
[] fér det mesta
(] det varierar
[] séllan
[] aldrig

8. Vet du vilka kamrater ditt barn umgas med pa sin fritid?
[ 1 kdnner alla
] kanner de flesta
[ 1 kdnner en del
[Clkanner ett fatal
[ 1 kdnner inga
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9. Savitt du kénner till: Har ditt barn rokt tidigare eller réker ditt barn nu?
[] absolut inte
] troligen inte
[] ja, har provat tidigare
] roker nu regelbundet

10. Savitt du kanner till: Har ditt barn druckit alkohol (folkél, alkolask, stark cider,
starkol, vin eller sprit)?
[] absolut inte
[] troligen inte
[ ja, vid nagot tillfalle
[lja, vid flera tillfallen

11. Hander det att du bjuder ditt barn pa alkohol?
] nej, aldrig
[ ja, ibland far han/hon smaka ur mitt glas
[ ja, ibland far han/hon ett eget glas
[ ja, ibland far han/hon en egen flaska med t.ex. vin eller nagra burkar ol

12. Savitt du kanner till: Har barnet prévat narkotika (t.ex. hasch, marijuana,
ecstasy, LSD, amfetamin)?
[] absolut inte
] troligen inte
[1 ja, vid nagot tillfalle
[ ja, vid flera tillfallen

13. Savitt du kanner till: Har det hant att barnet skolkat fran skolan?
] absolut inte
[] troligen inte
[ ja, vid nagot tillfalle
[ ja, vid flera tillfallen

14. Har det hant att du kommit pa ditt barn med att vara berusad?
[] absolut inte
[] troligen inte
[ ja, vid nagot tillfalle
[ ja, vid flera tillfallen

15. Har det hant att du kommit pa ditt barn med att vara narkotikapaverkad?
[] absolut inte
(] troligen inte
[ ja, vid nagot tillfalle
[ ja, vid flera tillfallen
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16.

17.

18.

Savitt du kanner till: Har det hant att barnet varit i kontakt med polisen for
nagon forseelse?

[] absolut inte

] troligen inte

[1 ja, vid nagot tillfalle

[ ja, vid flera tillfallen

Vilken &r din allmanna instéllning till fritidsvanorna hos ungdomar i ditt barns
alder (med fritidsvanor menar vi nar barnet gar ut pa kvéllarna med kamrater,
hem till kamrater eller ner pa stan)?

Kryssa for ett alternativ.

[] Nér barnen &r sa har gamla ska man absolut lata dem géra som de finner bast. Man
skall inte lagga sig i vad de gor pa sin fritid; barnen maste kunna gora saker utan
foraldrars insyn.

[] Man skall i stort satt lata barnen gora som de sjalva vill. Endast da det verkligen
behovs skall man sjélv lagga sig i.

[] Det ar mera foraldrarna an barnet som bor bestamma om barnens fritidsvanor i den
aldern. Man ska sjélv halla sig informerad om vad som sker genom att regelbundet
fraga.

1 1 den har aldern maste barnets fritidsaktiviteter bestimmas av foraldrarna. Man
skall kunna krdva att barnen talar om vart de ska ga innan de gar ut, och att de talar om
efterat vad de gjort, var de varit och vilka de traffat.

Vilket av dessa pastaenden ligger narmast ert sétt att se pa hur ungdomar bor

forhalla sig till alkohol?

[] Ungdomar i mitt barns alder ar tillrackligt mogna for att lara sig hantera alkohol pa
ett ansvarsfullt satt.

[] Jag gillar inte att ungdomar i mitt barns alder anvander alkohol men jag tror inte vi
vuxna kan gora sa mycket at det.

] For mig ar det sjalvklart att ungdomar under 18 ar inte skall befatta sig med
alkohol.

19. Har det hant att ni bjudit er son/dotter pa alkohol?

[1 Nej, det har aldrig hant.

[] Ja, det har hant nagon enstaka gang.
[1Ja, det hander da och da.

(] Nej, vi dricker inte i var familj.
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Hur val stammer dessa pastaenden in pa hur du ar mot ditt barn?

Stdmmer  Stammer  Stdmmer

precis sa dar inte alls
20. Jag berdommer mitt barn utan nagon L] L] L]
speciell orsak.

21. Jag har tydliga regler hemma och ser ] L] L]
noga till att de foljs.

22. Jag later inte barnet dndra pa sant som ] O O
jag en gang har bestamt.

23. Jag visar med ord och gester att jag L] L] L]
tycker om mitt barn.

24. Mitt barn vill ha mer frihet och ansvar ] ] ]
an jag tillater.

25. Jag skamtar och skrattar ofta tillsammans ] ] ]
med mitt barn.

26. Jag berommer mitt barn bara om det finns ] ] ]
speciella skal for det.

27. Jag lagger mig aldrig i vad mitt barn gor L] L] L]
pa sin fritid.

28. Jag gor sma saker som far mitt barn att ] O O
kanna sig speciell (t.ex. blinkar, ler).

29. Det blir tydliga konsekvenser om mitt barn L] L] L]
inte foljer de regler vi har hemma.

30. Jag visar alltid hur stolt jag &r éver mitt barn. [] ] ]

31. Mitt barn far inte bestimma sjalv dver sin ] ] ]
fritid (kamrater, aktiviteter).

32. Jag ar alltid strang nar barnet inte lyder. ] ] ]

33. Jag kraver mycket och ar sparsam med berém. [] ] ]

34. Jag tar alltid fram de positiva och séllande  [] ] ]
negativa sakerna barnet gor.

35. Mitt barn vet att jag alskar honom/henne ] ] ]

oavsett vad han/hon gor.
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