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[ ForaldraStegen

Ar du kvinna eller man?
kvinna
man

Odes

Ar ditt barn (for vilkens skull du deltar i ForaldraStegen) flicka eller pojke?
flicka
pojke

™

w

Hur gammalt ar barnet?

Vilka STEG har du deltagit i? (Kryssa for alla som du deltog i)
STEG 1
STEG 2
STEG 3
STEG 4
STEG 5
STEG 6

oooogos

Vad tyckte du om ForaldraStegen som helhet?
mycket bra

bra

] varken bra eller daligt

[ daligt

] mycket daligt

HINE

Egna kommentarer:

o

Vad tyckte du om Steg 1 som handlade om tonarsproblem, karlek & granser (Sa
har ar jag som foralder), regler & ansvar for tonaringen i hemmet?

mycket bra

bra

varken bra eller daligt

daligt

mycket daligt

deltog inte

Oooogdno

Egna kommentarer:
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Vad tyckte du om Steg 2 som handlade om positiv uppmuntran, poangkort &
beléningar, skapa konsekvenser och behalla sitt lugn, stora konsekvenser for
stora problem?

mycket bra

bra

varken bra eller daligt

daligt

mycket daligt

deltog inte

Ooooda

Egna kommentarer:

o

Vad tyckte du om Steg 3 som handlade om att lara sig lyssna pa tonaringens
problem, tonaringens grundlaggande behov, att prata med tonaringar, skydd
mot alkohol, narkotika & tobak, ”vem, vad, var, nar och hur” samt ett brev till
din tonaring?

mycket bra

bra

varken bra eller daligt

daligt

mycket daligt

deltog inte

Oooodn

Egna kommentarer:

©

Vad tyckte du om Steg 4 som handlade om konflikter mellan vuxna angaende
barnuppfostran, tala/lyssna-tekniken och filmen”Husfrid” med diskussion?
mycket bra

bra

varken bra eller daligt

daligt

mycket daligt

deltog inte

Oooogn

Egna kommentarer:
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10. Vad tyckte du om Steg 5 som handlade om filmen ”Snéalla mamma” med
diskussion, rokning — en inkdrsport till mycket, ”Vinet var néra att déda Elin” en
DN-artikel, filmen Jag lovar” med diskussion?

1 mycket bra

[] bra

] varken bra eller daligt

[ daligt

] mycket daligt

[] deltog inte

Egna kommentarer:

[EEN
[EEN

. Vad tyckte du om Steg 6 som handlade om narkotikafakta, filmen ”Asken”” med
diskussion, fallbeskrivningen ”Merja”, samtalet om narkotika med din tonaring?
mycket bra
bra
varken bra eller daligt
daligt
mycket daligt
deltog inte

Oooogdno

Egna kommentarer:

12. Vad tyckte du om kursens langd?
] lagom

[ for lang

[] for kort

Egna kommentarer:

13. Har du anvant nagon eller nagra av idéerna fran ForaldraStegen?
[] nej
] ja — Vilken eller vilka?
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14. Hur tyckte du att ledaren/ledarna for ForaldraStegen fungerade?
] mycket bra

[] bra
[ varken bra eller daligt

] daligt
] mycket daligt

Egna kommentarer:

15. Skulle du rekommendera ForaldraStegen till andra foraldrar i din situation?
[ja

[ nej

[]vetej

Egna kommentarer:

16. Ar det n&got du saknat i FéraldraStegen?
[1nej
[lja —» Vad?

17. 1 vilken utstrackning har du och din familj haft nytta av FéraldraStegen?
1 mycket stor utstréackning

[] stor utstrackning

[] viss utstrackning

[ ingen sérskild utstréackning

[ ingen utstrackning alls

Egna kommentarer:

Martin Ekstrém ATAD Prevention Center, Lunds kommun Alkohol, Tobak och Andra Droger
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18. Om du jamfor med innan ForaldraStegen, har du blivit tydligare i din hallning
gentemot ditt barn, nar det galler alkohol, tobak och narkotika?
[ 1 mycket tydligare
[] tydligare
[ ingen skillnad
[ ]samre
[ 1 mycket samre

Egna kommentarer:

19. Har ForaldraStegen forandrat familjens satt att fungera?
[1nej, ingen forandring
1 mycket liten férandring
[ ] vissa forandringar
[] en stor forandring

Egna kommentarer:

De uppgifter Du lamnar behandlas konfidentiellt och kommer att anvandas for
att forbattra innehallet i Foraldrastegen, sa Du behdver inte uppge Ditt namn.

Tack for din medverkan!
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