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Forslag till examensarbeten mm

Uppsatsforslagen nedan ar insamlade pa ATAD Prevention Center. Om du véljer att skriva en uppsats
fran var forteckning skulle vi vara mycket tacksamma om du skickar den fardiga uppsatsen via e-post
till ATAD Prevention Center.

Observera att kontaktpersonen har idéer omkring hur fragan kan belysas, men har inte rollen som
handledare.

Kontaktperson: Martin Ekstrom (om inget annat anges), Tel: 046 - 35 63 42,
E-post: martin.ekstrom@lund.se

1. Ungdomars levnadsvanor med utgangspunkt av LUPP-unders6kningen
LUPP &r en enkatundersdkning om levnadsvanor bland samtliga elever i hégstadiet AK 8 och gymnasieelever i
AK 2 i Lunds Kommun, fran oktober 2005.

Undersodkningen ska fungera som ett instrument i ett férebyggande arbete riktat mot barn och unga. Déar finns
material for uppféljande studier av bade kvantitativ och kvalitativ karaktar. Ett tAnkbart forslag ar att jamfora flickor
och pojkar, deras konsumtionsmonster och bakgrundsfaktorer.

2, Foraldrars attityd till ungdomars alkoholvanor
Nastan en fjardedel av de ungdomar som dricker alkohol far tag pa den via sina foraldrar (med lov). Hur tanker
dessa foraldrar? Vilka ar dessa ungdomar och hur ser deras alkoholkonsumtion ut?

Nagra skolor i Lund har arbetat férebyggande i féraldragrupper med OPP (Orebro preventionsprogram) for att
paverka foraldrarnas bjudvanor.

- Hur fungerar programmet?
- Hur upplevs det av foraldrar och skolpersonal?
- Har det nagon effekt?

3. Skolk och missbruk
Vad betyder skolk? Vilka &r det som skolkar? Ar ungdomar som missbrukar alkohol och droger éverrep-
resenterade i gruppen som skolkar?

4. Pa vilket satt arbetar man i Lunds kommun nar det géller drogprevention och
tidig upptackt av missbruk?

- Vad ar tidig upptackt?
- Vad ar tidiga insatser?
- Ur vems perspektiv?

5. Lonar det sig att forebygga?
Lunds kommun och andra aktorer lagger ner stora resurser pa att forebygga, men manga ganger kan det vara
svart att mata direkta effekter av arbetet. Halsoekonomi ar ett relativt nytt begrepp;

- Ar det mojligt att satta en prislapp pa vad samhallet far ut av preventiva atgarder?

- Vad kostar det att férebygga — vad kostar det att inte férebygga?

- Gar livskvalité att mata i ekonomiska termer?

- Finns maojlighet att géra en ekonomisk jamférelse mellan olika férebyggande atgarder?
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6. SkolIKOMET - Classroom Management

Varen 2007 kommer Lunds kommun goéra en storsatsning pa det svenska evidensbaserade programmet
SkolKOMET, som ar ett pedagogiskt verktyg for larare for att skapa en god undervisningsmiljo i klassrummet.

- Hur fungerar processen med att implementera programmet?
- Vilken effekt ger det pa kort sikt? Pa lang sikt?

7. Laget i Lund — en Arsrapport

Arsrapporten ”"L&get i Lund 2005” gavs ut hésten 2006. Materialet &r mycket omfattande och beskriver allt fran
konsumtion av alkohol, tobak och narkotika till tillganglighet, lundabornas attityder, konsekvenser i form av brott
och sjukvard samt folkhalsoaspekter.

Majligheter finns till férdjupningar av materialet ur olika sociala variabler;
- genusperspektiv

- klass

- utbildningsniva

- delaktighet i samhallet

- alder

8. Lund en tolerant och tilldtande kommun — men finns en baksida av myntet?

Lunds kommun har generellt mycket bra skyddsfaktorer mot en hog konsumtion av alkohol och narkotika. Vi har
stor delaktighet i samhallet, hg utbildningsniva, ett bra skyddsnat och sma sociala skillnader (i jamforelse med
méanga andra kommuner). And& anvander vi mer alkohol och narkotika @n de flesta andra kommuner och
dessutom pa ett mer skadligt satt. Varfor?

- Ar miljderna i Lund sadana att de uppmuntrar en hég konsumtion av alkohol?

- Har Lundaborna en installning att alkoholberoende inte drabbar oss, just pga alla skyddsfaktorer?
- Gar det som kommun att vara fortsatt tolerant, men inta en mer restriktiv hallning i alkoholfragan?
- Kan Lundaborna délja ett missbruk langre just pga de toleranta attityder som florerar?

9. Att kommunicera riskbudskap

Kommunikation ar ett mangfacetterat begrepp, men da det galler att kommunicera att riskbudskap (ex. Det ar
skadligt att O&verkonsumera alkohol), sa &r det an svarare. Professor Gunilla Jarlbro har skrivit om
"Halsokommunikation”.

- Hur val lyckas vi i Lunds kommun att kommunicera riskbudskap gentemot den breda allmanheten kontra
gentemot vissa grupper i samhallet?

10. Film/DVD ”Livet ar en fest, eller?” som pedagogiskt material
ATAD Prevention Center har tagit fram en dvd med film "Livet ar en fest, eller?” och pedagogiskt material att
anvandas i undervisning eller i diskussionsgrupper. Detta pga kritiken som fanns gentemot befintligt material.

- Hur anvands materialet?
- Finns hinder gentemot att anvanda det fullt ut?
- Vilka mojligheter ger materialet, som inte fanns tidigare?




