Om det Brott & Drogférebyggande arbetet 1 Lunds Kommun

Utges oregelbundet av Martin Ekstrém, koordinator i Lunds Kommun. For att prenumerera: Maila till martin.ekstrom(@lund.se

Varlden @

Dansk mjolkchoklad
med sprit till ungdomar

I host kommer det danska
chokladféretaget Cocio
(Arlakoncernen), att borja silja
chokladmj6lk med tillsats av cognac
eller vodka. Malgruppen dr ungdomar
som inte tycker om vin, 6l eller sprit.
Danska alkoholexperter varnar for att

detta kan komma att tidigareldgga
alkoholdebuten.

Nya aldersgranser i
Danmark

Regeringen i Danmark kommer under
viren att presentera ett lagférslag om en
aldergrins pa 16 ar for inkdp av

tobak. Samtidigt vill man ocksa héja den
nuvarande dldersgrinsen for inkép av
alkohol fran 15 ar till 16 ar. Forslaget dr
ett resultat av patryckningar fran flera
partier i Danmark om att inféra
aldergrins for ink6p av tobak. Danska
barn dricker mest i Europa och 75
procent av de som bortjar réka gor det
fore 16 érs alder. Kan vi skjuta upp
deras debut, kan vi férhoppningsvis helt
undga den, sidger den danske sundheds-
ministern, Lars Lokke Rasmussen.

Vet du att...

... Vid 0,5 promille alkohol, stiger

risken for olyckor bland bilférare med 7
ganger. Vid 1,5 promille har risken 6kat
med 128 ganger! Killa; Rattfiillan, Region Skdine

... Det nu finns 20 helt rokfria

restauranger i Lund Killa; Guldgaffein,
Folkhdlsoinstitutet

... Lakemedelsverket fatt tvd
ans6kningar om forsiljning av sk
alkoglass med 4,8 % alkohol.

Ansokningarna har avslagits. Kalla;
Livsmedelsverket

Lund

Lokala sakkunniga
resurs-personer — till
din hjalp!

47 personer i kommunen, genomgir
hésten 2002 - hésten 2003, en gedigen
utbildning i férebyggande arbete.
Majoriteten av deltagarna ir knutna till
kommunens skolor. Deltagarna ir
foretridesvis socialsekreterare, kuratorer
och skolskoterskor pa véra skolor, men
dven poliser, fritidsledare, filtarbetare
och inte minst studentrepresentanter
fran Lunds Universitet deltar.

Kursen borjar ndrma sig sitt slut, da
endast hostens metodavsnitt aterstar.
B&D vill uppmana dig som arbetar i
Lunds kommun att anvinda dig av
den kompetens, som dessa lokala
resurspersoner besitter. Vill du se vem
som dr sakkunnig i ditt ndiromrade — g
in pd www.droginfo.com.

Vad vill ungdomarna?

Tor Ohlsson, Ungdomskoordinator i
Lunds kommun har genom den sk
arbetsboksmetoden, samlat in
synpunkter frin runt 1000 ungdomar i
Lunds kommun. Synpunkterna finns i
Arbetsbok 2 och berér en mingd
omraden, som t ex Trygghet och Ett
sjalvstindigt liv. En asikt som framférs
av ungdomarna ir att férdldrar borde
ha bittre koll pa sina barn”.

Maila till Tor tor.ohlsson@lund.se om

du vill veta mer.

Utbildningar i host

Flera intressanta utbildningar och

konferenser kommer att férliggas till

Lund i host. Boka redan nu in;

9 sept Birgitta Kimber — om S.E.T.
Social och emotionell trining i
Jorskola och skola.

15 sept  Nationell Folkhdilsokonferens

16 sept Martin Forster — Forebyggande
metoder — Vad fungerar egentligen?

... Lund nu erbjuder samtal/behandling 6 okt CERUM — Billigare sprit i
fot rattonyktra inom 48 timmar efter blds. Danmark — ett dyrt alt. for Skane?
Lis mer pi o  www.droginfo.com eller

En eloge till pressen

I ny publicerad statistik fran Foérsoks-
kommunssamarbetet, visar det pressen i
Lund pa ett féredomligt vis dr benigen
att skriva om detta angeldgna dmne. D4
media dr en viktig aktor i kampen mot
alkohol och narkotika bugar vi och
tackar.
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Statistik fran de sex Forsokskommunerna

Sverige Folkhalsans 11
malomraden

Regeringen har tagit fram elva
malomraden for det samlade
folkhilsoarbetet. Detta ligger till grund
for vart lokala arbete i Lunds kommun.
1. Delaktighet och inflytande i
sambhillet.

Ekonomisk och social trygghet.

Trygga och goda uppvixtvillkor.

Okad hilsa i arbetslivet.

Sunda och sikra miljéer och

produkter.

6. En mer hilsofrimjande hilso- och
sjukvérd.

7. Gott skydd mot smittspridning

8. Trygg och siker sexualitet och en
god reproduktiv hilsa

9. Okad fysisk aktivitet.

10. Goda matvanor och sikra
livsmedel.

11. Minskat bruk av tobak och
alkohol, ett samhille fritt fran
narkotika och dopning samt
minskade skadeverkningar av
6verdrivet spelande.
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