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Utges oregelbundet av Martin Ekström, koordinator i Lunds kommun. För prenumeration: Maila till martin.ekstrom@lund.se
 
Regionen       
Höjd åldergräns 
Danmark höjer sannolikt åldersgränsen 
för inköp av alkohol från 15 år till 16 år 
den 1 april 2004. Lagförslaget har redan 
behandlats en gång i Folketinget och 
har stöd av majoriteten. Därmed blir d
förbjudet för detaljhandeln att sälja 
såväl tobak som alkohol till barn under 
16 år. Brott mot lagen kommer 
bestraffas med böter. 
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 Källa: Kirsten Lee, Folkesundhedschef, Köpenhamn 
 
Dansk statistik 
Danmark har ungefär dubbelt så hög 
konsumtion och antal döda per 100 000 
invånare jämfört med Sverige.  
Det handlar om alkoholrelaterade 
sjukdomar som exempelvis levercirrhos 
(102 procent högre dödsfall bland män 
och 143 procent högre bland kvinnor i 
Danmark jämfört med Sverige). Men 
även högre andel döda i 
alkoholpsykoser och –förgiftningar, 
struphuvudcancer, matstrupscancer, 
samt fler trafikolyckor.  
Källa; Docent Orvar Olsson/IOGT´s rapport ”Alkohol 
i Danmark och Sverige” 
 
Nationellt          
Alkoholkonsumtion 
Statistiken visar att konsumtionen ökat 
från 9,9 liter omräknat i 100-procent 
alkohol per svensk för ett år sedan till 
10,2 liter idag. Sedan EU-inträdet 1995 
har konsumtionen ökat med över 30 
procent, från en nivå då på cirka 7,8 li
alkohol per person över 15 år. Det är 
dock fortfarande kvar en bit till EU-
snittet på 11,5 liter per vuxen EU-
medborgare.  
Särskilt svenskar över 30 år dricker m
”Det h
Förutom det tunga helgdrickandet h
många lagt sig till med ett kontinentalt 
drickande även på vardagarna. Förutom
förändrade attityder är det sänkta priset 
en avgörande faktor.  

Samband finns med att rattfylleriet har 
ökat liksom våld och misshandelsbrott 
som kan kopplas till alkoholpåverkade 
personer. 
Källa:CAN 
 
Lund          
Konsumtion i Lund 
Enligt SORAD ligger konsumtionen i 
Lund ca på 2,2 liter ren alkohol per 
person och år över genomsnittet. Detta 
innebär att den genomsnittlige 
lundabon på en vecka dricker 
motsvarande … 
… 58 cl ren sprit eller 
… 13 glas vin (15 cl) eller 
… 8 burkar starköl (50 cl) 
Källa; SORAD 
 

Ny design 
Som trogen läsare märker du kanske att 
både design och namn har förändrats på 
detta nyhetsblad. Vi håller just nu på 
och omarbetar vår webbsida,   
www.droginfo.com, för att göra den 
mer användarvänlig. Detta blad är en 
försmak inför premiären på webbsidan, 
som beräknas vara klar i slutet av mars. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lund          
Folkölskontroll 
En del kanske tror att det inte är så 
farligt om tonåringar dricker folköl. Det 
är ju inte så alkoholstarkt. Men folköl är 
den vanligaste drycken för tonåringar a
berusa sig på. En sexpack folköl är lika 
mycket alkohol som en dryg flaska vin. 
Tonåringar dricker oftast inte en folkö
till maten för att det är gott. De dricker 
folköl för att berusa sig. Folköl är 
väldigt lätt för ungdomar att få tag på. 
Så här såg statistiken ut vid en kont
som genomfördes i Lunds kommun i 
december 2003 av sex st ungdomar; 
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19 sålde folköl utan att k
I 58% av fallen gick det alltså att hand
Vi kunde inte se något samband mellan 
försäljning och vilken typ av butik det 
var. Ej heller kunde vi påvisa något 
samband mellan antal kassörskor, åld
på dessa och deras benägenhet att sälja. 
 
Krogkontroll 
Kontroll kommer även 
på slumpvis utvalda krogar i Lunds 
kommun. Vi kommer att se om det sker
en överservering, dvs om man serverar 
mer till de som är mest berusade. Detta 
kommer att följas upp med möte 
tillsammans med Krögarföreningen
utbildning kommer i samband med 
detta att erbjudas Lunds krögare i 
ansvarsfull alkoholhantering, likt de
som genomförs vid nationerna i Lund. 
Vad vi främst vill med krog- och 
folkölskontrollerna är att peka på e
problem och få igång en konstruktiv 
debatt. Viktigt att poängtera är att vi h
ett bra samarbete med Lunds 
krögarförening, som är seriös o
arbeta tillsammans med kommun och 
polis för att minimera de negativa 
effekterna av överserveringen.  
                     
Vet du att… 
… 2003 hade 28 % av
omkom i trafiken alkohol i blodet. 1999 
var siffran 18 % Källa; Bolaget 
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13-16 ATT FÖREBYGGA ATAD 
(Alkohol, Tobak & Andra Droger) 
Främst för dig som vill veta mer om det 
förebyggande arbetet i Lunds Kommun. 
Ett gyllene tillfälle för dig som inte hade 
förmånen att få delta i vår utbildning 
”Preventionskurs”. Du får kunskaper om 
situationen och vad vi kan göra åt den. 
 
17-21 DETTA FUNKAR  
Med hjälp av Adde Malmberg berättar 
Lundabor om positiva exempel på hur 
man kan fördriva sin fritid på ett 
stimulerande sätt. En innehållsrik fritid är 
ett viktigt led i det förebyggande och 
hälsofrämjande arbetet. Riktar sig främst 
till vuxna (alla kategorier) i Lunds 
kommun. 
 

h Andra Droger                        Läs mer på www.droginfo.com

http://www.droginfo.com/
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