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Ar 2002 drack danskarna 6ver 14 r i
genomsnitt 11,6 ren alkohol. Det ar
mer an dubbelt s3 mycket som i nagot
av de andra nordiska l&nderna.

Den danskea alkoholkulturen gér i arv.
Danske barn dricker i genomsnitt
alkohol forsta géngen nar de ar 13 ar.
Danska unga dricker mer och pa ett
skadligare vis dn unga i andra
europeiska lander.

Omkring 200.000 danskar ar beroende
av alkohol, medan 300.000 har en
hégkonsumtion av alkohol. Den
danska definitionen av hggkonsumtion
ar Sundhedsstyrelsens genstands-
granser (genstand = glas):

Hdgst 14 genstand till kvinnor och
hdgst 21 genstand till mén i veckan.
Ca. 60.000 barn vaxer upp i familjer
med missbruk.

1998 dog mer &n 3.500 danskar av
alkoholrelaterade sjukdomar. Det
motsvarar 6% av samtliga dédsfall
1998. Danskarnas alkoholférbrukning
kostar arligen samhéllet ca 10

miljarder kr.
Kalla: Sundhedsstyrelsen, Danmark

Dansk statistik: Tobak

Danska kvinnor &r battre pa att sluta
roka an danska man.

Pa 10 ar - fran 1994 till 2003 — har
andelen kvinnliga dagligrokare
minskat med 11 % (fran 35% till 24%)
Det ar en minskning med en tredjedel.
Under samma 10-ars period har
andelen manliga dagligrokare minskat
med 8 % (frdn 38% till 30%) — vilket
ar en minskning med en femtedel.
15,5 % af samtliga mén och 11 % av
samtliga kvinnor, betecknades som
storrdkare 2003. Ar 2000 dog 6700 méan
och 5700 kvinnor till féljd av rékning.
Dessa siffror forvantas minska, men det ar
en efterslapning pa 25-30 ar innan ett
minskat rékande satter sina spar i

statistiken kring dodsfall.
Kalla: Sundhedsstyrelsen, Danmark
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Under varen har ATAD Prevention
Center bytt skepnad pé var webbsida
www.droginfo.com, som delas med
Radgivningsbyrén i Narkotikafragor.
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Syftet med férdndringen var att gora
en tydligare struktur och pa sa vis
forenkla for besokaren att finna det
som ar relevant fér denne.

Sidan dr indelad i

Q Hjalp i Lund, som innehaller
kontaktinfo till verksamheter och stod
som finns att fa i kommunen.

U4 Fakta om droger, som &r en fakta-
del med tyngdpunkt pé& cannabis.

U ATAD Prevention Center, som
beskriver situationen i Lunds kommun
och vad som gors pa det forebyggande
omradet. Har finns aven riktad info till
olika grupper.

0 Radgivningsbyran, som har hjalp i
form av haschguiden och hasch-
programmet. Har finns ocksa mangder
av publicerade artiklar.

Sidan &r redan vélbesokt. Under de 12
veckor som sidan varit igang har vi
haft 5.853 unika besdkare som har
varit pd 27.469 sidor. Var person laser
i genomsnitt 4,7 sidor da man besoker
droginfo.com. Vi har haft besékare
frén 42 olika lander. Besokare fran
Sverige star for 86% av besoken.

Planer for framtiden &r att utveckla
interaktiviteten med bl a webb-
formuldr samt bygga ut informationen
pé engelska. Vi kommer ocksa att for-
soka rikta informationen till vara
anvandargrupper mer an idag.

Véren 2006 genomforde vi en rejal
satsning pa utbildningar, som finns att
lasa i var utbildningskatalog pa natet.
Varen var mycket framgangsrik saval
kvalitativt som kvantitativt.

Vi kommer att félja upp detta i host
med féljande utbildningar;

25 utbildningsplatser i SET
— metoden Fortséttning frén véren 2006

9 September metod| Film —
Livet ar en fest, eller?
Forelasare: ATAD Prevention Center

3 Oktober Salutogen
halsoteori i arbetslivet
(KASAM)

Forelasare: Eva Gummesson, konsult

19 Oktober Natverkstraff —
Salutogenes

Forelasare: Kjell Hansson, professor
Socialhdgsk, Lunds universitet m fl

20-21 Oktober metod
Prime for Life — en
riskreduceringsmodell
Forelasare: ATAD Prevention Center
& I0GT

25-26 Oktober OPP
Handledarutbildning
Foreldsare: Bengt Nilsson, Lokal
utbildare fran Lerbacksskolan

27 Oktober OPP
Uppfoljningsdag (Foréldrastdd
pa skolans foraldramoten)
Forelasare: Nikolaus Koutakis,
Orebro Universitet

14 November
Hedersrelaterat vald
Forelésare: Ej Klart

21 November Familjestress
— risk- & friskfaktorer
Forelasare: Lennart Levi, med.dr,
professor vid Karolinska institutet.

28 November Super Lund?
Forelasare: ATAD Prevention Center

Dessa finns som pdf pa droginfo.com.
Mer utforliga beskrivningar kommer i
hostens uthildningskatalog i augusti.

Las mer pa www.droginfo.com
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