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Europa   
Alkoholkonsumtion 
Europa har den högsta alkoholkon-
sumtionen i världen. Mer än var tionde 
europé dricker alkohol i en utsträck-
ning som WHO bedömer som farlig.  
 
2002 dog omkring 600 000 européer i 
alkoholrelaterade sjukdomar, en av tio 
var ungdomar mellan 16 och 29 år. 
 
Källa: WHO (Världshälsoorganisationen) 
 
Sverige   
Vad kostar alkoholen? 
Kostnaden för alkoholkonsumtionens 
påverkan på hälsa och samhälls-
kostnader i Sverige år 2002 är 
beräknad i en ny rapport från SoRAD. 
Beräkningarna har genomförts i 
jämförelse med ett samhälle utan 
någon alkoholkonsumtion. Studien 
inkluderar kostnader och hälsoeffekter 
för sjukdomar och skador, sociala 
problem, reducerad produktion samt 
livskvalitetsförluster. 
 
De totala kostnaderna för alkohol-
konsumtionen i Sverige år 2002 har 
beräknats till 20,3 miljarder kronor.  
 
Det motsvarar ca 2 800 kr per invånare 
över 15 år och knappt 1% av BNP. 
Om alkoholens positiva effekter inte 
räknats med skulle summan bli 29,4 
miljarder kronor. 
 
Kostnaderna för produktionsbortfall 
är 10,4 miljarder varav 3,1 miljarder är 
pga dödsfall, 2,4 miljarder pga förtida 
pension samt 4,3 miljarder för 
sjukfrånvaro. 
 
Kostnader för socialtjänst beräknas 
till 4,4 miljarder, varav 40% går till 
barn & ungdomar och 60% till 
missbrukarvård. 
 
Hälso- och sjukvårdskostnaderna är 
skattade till ca 2,2 miljarder och 
kriminalitet, som t ex alkohol-
relaterade våldsbrott till 3,2 miljarder 
kronor. 
Källa: SoRAD, rapport no 37 - 2006 

Sverige          
Nationell handlingsplan 
mot alkoholskador 01-05 
Statens folkhälsoinstitut har haft 
regeringens uppdrag att utvärdera den 
nationella handlingsplan mot 
alkoholskador som antogs 2000 och 
omfattade perioden 2001-2005.  
 
Man kan konstatera att den ökade 
tillgängligheten lett till en ökad 
konsumtion, dock ej bland unga där 
andelen ungdomar som över huvud 
taget inte använder alkohol har ökat 
markant.  
 
Det har skett en ökning av de flesta 
typer av alkoholskador och andelen 
våldsamma dödsfall med förekomst av 
alkohol ökat. En rad andra indikatorer 
som alkoholrelaterad sjukhusvård, 
misshandelsbrott och andel 
alkoholpåverkade bland trafikdöda 
bilförare tyder också på ökade skador. 
  
Rapporten menar att arbetet i 
framtiden i högre grad måste inriktas 
på åtgärder som på ett verksamt sätt 
minskar tillgängligheten till alkohol. 
Källa: Folkhälsoinstitutet 

 
Regionen/Danmark         
Ungas konsumtion 
Sundhedsstyrelsen har i samband med 
en kampanj under vecka 40 
offentliggjort en undersökning om 11-
15 åringars alkoholkonsumtion samt 
en annan om dryckesvanor i olika 
europeiska länder. I den senare toppar 
danskarna listan. Var fjärde dansk 15-
16 åring har varit full minst tre gånger 
under den senaste månaden.  
 
Sundhedsstyrelsen menar att detta 
beror på att alkohol i Danmark 
betraktas som ett naturligt inslag i 
ungdomskulturen. Drickandet är i 
första hand föräldrarnas ansvar och de 
är generellt liberalt inställda. I 11-15-
årsgruppen har det dock visat sig att 
föräldrarnas attityder har stor 
betydelse för de ungas konsumtion 
Källa:Folkesundhed København.  

Lund          
Livet är en fest…eller? 
Preventionsfilmen med tillhörande 
pedagogiskt material från ATAD 
Prevention Center är nu klar och finns 
i stora delar av landet från Luleå i norr 
till Lund i söder. Filmen fyller ett 
vakuum, där man som pedagog 
tidigare saknat en förebyggande film 
med ett tillräckligt bra material. 
 
Filmen handlar om Simon och hans 
vänner. Den tar upp familjeliv, vänner, 
synen på vuxna, relationer och för-
väntningar på framtiden.  
 
Alkoholproblematiken sätts in i ett 
sammanhang, förhoppningsvis utan 
pekpinnar. 

 
 
På vår webbplats 
www.droginfo.com/filmprojekt/index.
htm finns mer information om filmen 
samt var den går att beställa. 
 
Tobakspolicy 
En av åtgärderna i den kommun-
övergripande handlingsplanen för 
ATAD-frågor är att revidera Lunds 
kommuns interna policy och där lyfta 
in även frågor kring tobak. Idag 
innehåller den interna kommunala 
policyn endast avsnitt kring alkohol, 
narkotika samt läkemedelsmissbruk. 
Arbetet har nu påbörjats och kommer 
leda fram till att såväl rökning som 
snusning lyfts fram. Vilka regler ska 
gälla och var finns det hjälp att få? 
Svar kommer under 2007. 
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