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Sverige   
Färre unga begår brott 
Färre niondeklassare begår brott nu än 
för tio år sedan. Framför allt har 
stölderna och skadegörelsen minskat.  
Våldsbrottsligheten ligger på samma 
nivå som år 1995. 
 
Det är några av slutsatserna i Brå´s 
rapport Ungdomar och brott åren 
1995–2005, som bygger på enkäter där 
7 450 ungdomar i årskurs nio svarat på 
frågor om brott de själva utfört eller 
utsatts för. Undersökningen har 
genomförts vartannat år sedan år 1995. 
Rapporten kan ses som ett viktigt 
komplement till den officiella 
brottsstatistiken.  
Källa: Brottsförebyggande Rådet 
 
 
 
 

 
 
 

Rapport om ungas 
levnadsvillkor 2006 
Folkhälsoinstitutet redovisar i en ny 
rapport åtta indikatorer för ungas 
levnadsvillkor inom området hälsa och 
utsatthet. Underlag är den nationella 
folkhälsoenkäten Hälsa på lika 
villkor. En större andel kvinnor mellan 
16 och 24 år som upplever att de blivit 
kränkta och som röker dagligen, 
jämfört med andelen män i samma 
ålder. Männen uppger dock i högre 
utsträckning än kvinnorna att de har en 
stillasittande fritid, att de är 
överviktiga, att de snusar dagligen, har 
en riskabel alkoholkonsumtion samt 
ett riskabelt spelberoende. Arbetslösa 
ungdomar och ungdomar med 
funktionshinder uppvisar fler 
hälsorisker än övriga grupper. 
Hälsoriskerna för utrikes födda 
ungdomar varierar gentemot gruppen 
svenskfödda.  
Källa: Folkhälsointitutet 

Regionen/Danmark         
STOP-Linien för rökare 
STOP-Linien är en gratis telefonråd-
givning, där man anonymt kan få tala 
med en erfaren rökstopps-rådgivare. 
500 gånger under de senaste två 
månaderna har STOP-Linien ringt till 
boende i stadsdelen Valby och frågat 
den tredjedel som röker om de 
övervägt att sluta röka.  
  
60 % av dessa rökare uppgav att de 
gärna ville sluta. 37 % av samtliga 
rökare valde att omedelbart få 
rådgivning över telefon, medan 12 % 
anmälde sig till en av kommunens 
gratis rökstoppskurser.  
Källa: Folkesundhed i Köpenhamn 

 
Lund          
Minskat ungdomsfylleri  
Polisen i Lund satsar nu extra på att 
stoppa tonårsfyllor. Bland annat ser 
polisen på en modell som använts i 
Växjö, där våldsbrotten minskat 
med drygt 15 % sedan modellen 
infördes.  
Tanken är att polisen ska ta alkohol 
från dem som är under 18 år för att 
stoppa berusningen innan det leder till 
skadegörelse och misshandel.  
Därefter kontaktar polisen direkt 
föräldrar och sociala myndigheter som 
också deltar i ett uppföljande förhör 
där man försöker kartlägga varifrån 
spriten kommer. Sammantaget räknar 
man med att detta kommer att minska 
ungdomsdrickandet. 
 
Minskat studentfylleri 
Det går att påverka de studenter 
som dricker mest och få dem att 
minska sin alkoholkonsumtion med 
relativt små insatser.  
Det är slutsatserna av en studie gjord 
vid Lunds universitet. De 
högkonsumerande studenterna tog 
mest intryck av diskussions-
programmet - ett tretimmarspass 
upplagt enligt en amerikansk metod. I 
detta pass informerade alkohol-
forskaren Kent Johnsson o alko-

-holens effekter på kroppen och  man 
diskuterade också vilka förväntningar 
studenterna har när de dricker.  
 
– Målet var att hjälpa studenterna hitta 
sätt att uppnå den glada stämning de 
önskar sig utan att behöva dricka lika 
mycket. Det interaktiva i metoden är 
förmodligen en viktig faktor för det 
positiva resultatet. 
Källa: Lunds universitet: www.lu.se 
 
Lund          
Kunskapsbaserade 
metoder 
Kunskapsbaserade metoder är en 
förteckning över metoder som visat sig 
framgångsrika på andra håll och som 
har stöd från forskningen. Listan ska 
ses som en kvalitetsstämpling och 
metoderna är sådana som vi inom 
Lunds kommuns ATAD prevention 
kan ställa oss bakom. 
 
Att använda någon av metoderna på 
listan innebär att det är större 
sannolikhet att dessa leder till önskat 
resultat än andra. Se denna förteckning 
som en vägledning. Skulle man prova 
andra metoder, så bör man försäkra sig 
om att dessa följs upp grundligt för att 
se om de nått önskad effekt. 
 
I sammanställningen kommer man 
också att kunna se vilka metoder som 
används i Lunds kommun idag och 
vem man kan kontakta för mer info. 
 
Läs snart mer på  www.droginfo.com 
 
Brottstatistik 

Två färska 
rapporter 

Alkohol-och narkotikabrott
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Ökningen från 2005-2006 ska tolkas 
som ett tecken på polisens aktivitet 
och prioriteringar. m
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