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Sverige

Farre unga begar brott
Farre niondeklassare begar brott nu an
for tio r sedan. Framfor allt har
stélderna och skadegérelsen minskat.
Valdsbrottsligheten ligger pd samma
niva som ar 1995.

Det ar nagra av slutsatserna i Bra’s
rapport Ungdomar och brott aren
1995-2005, som bygger pa enkéter dar
7 450 ungdomar i arskurs nio svarat pa
frgor om brott de sjélva utfort eller
utsatts for. Undersokningen har
genomforts vartannat ar sedan ar 1995.
Rapporten kan ses som ett viktigt
komplement till den officiella

brottsstatistiken.
Kalla: Brottsforebyggande Radet
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Rapport om ungas
levnadsvillkor 2006

Folkhalsoinstitutet redovisar i en ny
rapport atta indikatorer for ungas
levnadsvillkor inom omradet halsa och
utsatthet. Underlag &r den nationella
folkhalsoenkaten Halsa pa lika
villkor. En stdrre andel kvinnor mellan
16 och 24 ar som upplever att de blivit
krankta och som roker dagligen,
jamfort med andelen mén i samma
alder. Mannen uppger dock i higre
utstrackning &n kvinnorna att de har en
stillasittande fritid, att de &r
Overviktiga, att de snusar dagligen, har
en riskabel alkoholkonsumtion samt
ett riskabelt spelberoende. Arbetslosa
ungdomar och ungdomar med
funktionshinder uppvisar fler
hélsorisker &n dvriga grupper.
Hélsoriskerna for utrikes fodda
ungdomar varierar gentemot gruppen

svenskfodda.
Kaélla: Folkhélsointitutet
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Regionen/Danmark

STOP-Linien for rokare

STOP-Linien &r en gratis telefonrad-
givning, dir man anonymt kan fa tala
med en erfaren rokstopps-radgivare.
500 ganger under de senaste tva
manaderna har STOP-Linien ringt till
boende i stadsdelen Valby och fragat
den tredjedel som roker om de
Overvégt att sluta roka.

60 % av dessa rokare uppgav att de
gérna ville sluta. 37 % av samtliga
rokare valde att omedelbart fa
radgivning over telefon, medan 12 %
anmélde sig till en av kommunens

gratis rokstoppskurser.
Kalla: Folkesundhed i Képenhamn

Lund
Minskat ungdomsfylleri

Polisen i Lund satsar nu extra pa att
stoppa tonarsfyllor. Bland annat ser
polisen pa en modell som anvants i
Véxjo, dar valdsbrotten minskat
med drygt 15 % sedan modellen
infordes.

Tanken 4r att polisen ska ta alkohol
fran dem som &r under 18 ar for att
stoppa berusningen innan det leder till
skadegdrelse och misshandel.
Dérefter kontaktar polisen direkt
foraldrar och sociala myndigheter som
ocksa deltar i ett uppfoljande forhor
dar man forsoker kartlagga varifran
spriten kommer. Sammantaget raknar
man med att detta kommer att minska
ungdomsdrickandet.

Minskat studentfylleri

Det gar att paverka de studenter
som dricker mest och fa dem att
minska sin alkoholkonsumtion med
relativt sma insatser.

Det &r slutsatserna av en studie gjord
vid Lunds universitet. De
hégkonsumerande studenterna tog
mest intryck av diskussions-
programmet - ett tretimmarspass
upplagt enligt en amerikansk metod. |
detta pass informerade alkohol-
forskaren Kent Johnsson om alko-

-holens effekter pa kroppen och man
diskuterade ocksa vilka forvantningar
studenterna har nér de dricker.

— Malet var att hjalpa studenterna hitta
satt att uppnd den glada stamning de
Onskar sig utan att behéva dricka lika
mycket. Det interaktiva i metoden &r
formodligen en viktig faktor for det

positiva resultatet.
Kalla: Lunds universitet: www.lu.se

Lund
Kunskapsbaserade

metoder

Kunskapsbaserade metoder ar en
forteckning 6ver metoder som visat sig
framgangsrika p& andra hall och som
har stod fran forskningen. Listan ska
ses som en kvalitetsstdmpling och
metoderna &r sadana som vi inom
Lunds kommuns ATAD prevention
kan stélla oss bakom.

Att anvanda nagon av metoderna pa
listan innebér att det &r stérre
sannolikhet att dessa leder till 6nskat
resultat n andra. Se denna forteckning
som en vagledning. Skulle man prova
andra metoder, s& bor man forsékra sig
om att dessa féljs upp grundligt for att
se om de natt 6nskad effek.

I sammanstéliningen kommer man
ocksa att kunna se vilka metoder som
anvands i Lunds kommun idag och
vem man kan kontakta for mer info.
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Brottstatistik

Alkohol-och narkotikabrott
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Okningen fran 2005-2006 ska tolkas
som ett tecken pa polisens aktivitet
och prioriteringar.
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