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Innehall:

Nyheter om det fore-
byggande och hélso-
framjande arbetet i
Lunds kommun mot Al-
kohol, Tobak och Andra
Droger samt om det lo-
kala brottsforebyggan-
de arbeteti Lunds BRA.

FOr prenumeration:
nyhetsbrev@droginfo.com

Mer pa webben:

www.droginfo.com
www.lund.se/atad
www.lund.se/bra.

P& dessa adresser
finner du bland annat
tidigare nyhetsbrey,
information kring den
hjalp som finns att
fa samt hela var rap-
portserie  kring  det
forebyggande  arbe-
tet i Lunds Kommun.

Pa droginfo.com fin-
ner du &aven landets
basta webbsidor kring
cannabisbehandling.

Ansvarig ut

Nyhets

ATAD Prevention & Lunds BRA

B sverige

Patientfall

SOMRA
Samtalet
OM Riskbruk av Alkohol ar
en interaktiv, webbaserad
utbildning i Motiverande
Samtal med fokus pé arbe-
tet med riskbruk av alkohol.

Dar kan man lasa, trana och
utveckla sina kunskaper i
Motiverande Samtal pa egen
hand och aven soka inspi-
ration for larande i grupp.
Materialet ar i forsta hand
tankt att anvandas som fort-
bildning for verksam vard-
personal. Det kan ocksa
anvandas av vardyrkesstu-
derande som en introduk-
tion till samtal om livsstils-

forandring och alkoholbruk.
Kalla: www.somra.se

Alkohol & Ungdomar

For varje ar alkoholdebuten
skjuts upp minskar risken for
ett framtida beroende med
14 procent, visar amerikansk
forskning. Tonarsfylla ar ett
problem, som kanske aktuali-
serats mer nu nar det synlig-
gors under Valborg. Ofta kan

it

foraldrar vara villrddiga. Pa
Systembolagets sida www.
systembolagetkampanj.se/
argument/ finns bra argu-
ment att anvanda. P& www.
systembolagetkampanj.se/
antilangning/ kan man prova

argumenten mot ungdomar.
Kalla: www.systembolaget.se

Storsatsning pa evidens

Med 100 miljoner Danska
kronor fran trygFonden sat-
sar man i Danmark pa att
bygga upp ett Forsknings-
center for Foérebyggande.
Tyngdpunkten kommer att
ligga pa att ge verktyg till
kommunerna och folja ar-
betet och mata effekterna
av detta. Forskningscentret
kommer att vara ett sam-
arbete mellan kommuner,

regioner och universitet.
Kalla: www.folkesundhed.dk

Kvalitetschecklista

Som en del av det EU-fi-
nansierade projektet " Get-
ting Evidence into Practi-
ce, har man i Danmark tagit
fram en kvalitetschecklista.
Listan ska kunna anvandas i
planeringsarbetet, vid imple-
menteringsprocessen  samt
vid utvardering. Punkterna pa
checklistan ska kunna anvéan-
das for att forbattra kvaliten i
en existerande insats eller
som underlag for reflektion.
Kélla: www.sund-by-net

Evidensbaserade metoder
ar aven temat for arets
natverkstraff i Lund bland
kommunens PreventionsNat-
verk. Visst finns mycket gott
att sdga om dessa metoder,
men vilka krav &r egentligen
rimligt att stalla?

Ar allt annat att forkasta? Och,
vad ar egentligen problemet
som vi vill 16sa med dessa me-
toder. Hur kan vi veta att dessa
fungerar? Detta och mycket
mer kommer att diskuteras un-
der en livlig eftermiddag 7 maj

forfattare

Katia Wagner,
till boken Alexandraman-
nen, var en av foreldsarna
p& utbildningsdagen om
det unga Internet i Stads-
hallen i Lund den 23 april.
Seminariet, som drog 280

deltagare, anordnades i
samarbete mellan Mediera-
det och Brottsférebyggande
radet i Lund och riktade sig
till bl.a. socialarbetare och
skolpersonal.  Konferencier
och moderator var UR-pro-
gramledare Elsa Gellermark.
Budskapet fran konferen-
sen var bl a att man bor tala
med ungdomar kring Internet
- precis som man talar om
annat. Att vuxna inte alltid
beharskar tekniken behdver
inte betyda att man inte kan
(och bor) diskutera innehallet,
menade Elza Dunkels, som

var en av foredragshallarna.
Mer info p& : www medieradet.se

ATAD star for Alkohol, Tobak och Andra Droger



